
n effet, la pratique du tir dès le plus jeune âge,
amène les jeunes à des acquis techniques nécessaires à la
construction d’un sportif de haut niveau. Cette vitrine est
importante pour la crédibilité de notre sport sans toutefois
dénigrer la pratique de loisir qui
constitue l’essentiel des licenciés.
À l’heure actuelle, nos tireurs
"phare" sont issus de ce moule.
Franck Dumoulin champion
Olympique, Walter Lapeyre
champion d’Europe cette année et
Valérian Sauveplane, nouveau
recordman du monde (600/600 au
couché, vainqueur de la dernière
coupe du monde).
Notre savoir-faire est connu du
monde entier et fait école.

L’objectif défini
lors de sa création en 1976 est :
"le tir à longue portée", c’est-à-dire, outre
l’apprentissage technique, permettre au
jeune d’acquérir une expérience de
compétition unique.
Le cursus proposé par la Fédération
s’applique aux catégories poussin,
benjamin, minime, les compétitions
organisées comme pour les adultes au sein
de la SEC se terminent en apothéose par
les championnats de France fin juin. La
pratique est uniquement au 10m air en
carabine et pistolet. La fédération a
souhaité instaurer une démarche de
progression, "cible couleur", mise en scène

à l’aide de 2 personnages, "Coline et Gary".
La progression cible couleur est un moyen d’accès vers les
différentes disciplines ainsi que vers les catégories cadet et
junior qui propose aux jeunes et aux parents ainsi qu’aux

dirigeants :
- De pratiquer en toutes sécurité un
sport, encadré par des moniteurs
diplômés,
- De progresser au cours d’étapes
représentant des niveaux de pratiques
différentes,
- D’identifier les "valeurs" et les
"qualités" que développe le tir.
progression est déclinée en 7 étapes
et identifiée par des couleurs
différentes représentant un élément
fort et commun aux disciplines de
notre sport : "la cible". Cibles blanche,

jaune, orange, verte, bleue, marron et enfin arc en ciel qui
correspondent à des niveaux de connaissance et de pratique
qui font l’objet de passage de grade.

La mise en place de ce projet nécessite un investissement
en matériel pédagogique et d’armes à air adaptées :
(3 carabines et 2 pistolets).

L’encadrement serai assuré par Marie-
Hélène Lejard, brevet d’Etat 2ème degré,
ex-cadre technique de la FFTir et membre
de l’équipe de France carabine de 1977
à 1985.

Marie-Hélène Lejard

N°4 Juin 2005

le mot du Président

Édito
Info STVH

4Imprimé par nos soins - Ne pas jeter sur la voie publique
© Alain Ségui Infographie - STVH 2005

Contact - Un article à proposer, une critique (constructive),
une remarque ou un encouragement :

Alain Ségui - e-mail : alasegui@numericable.fr

Mise en place d'une structure "École de Tir"Projet Club

Le Pôle Espoir du CREPSAcquisition

La Fédération Française de Tir souhaite développer ardemment les écoles de tir au sein de chaque club.

hers amis tireurs,
Cela va faire 2 ans que le club accueille les tireurs du Pôle
Espoir du CREPS de Toulouse, vous avez pu voir les
améliorations apportées au stand afin de faciliter
l’entraînement de ces jeunes :
Stand 25 mètres, ciblerie pivotante permettant de tirer les
disciplines ISSF combiné 22LR (discipline Olympique pour
les dames), pistolet sport (calibre de 32 à 38) pour les
hommes. Je rappelle que cette épreuve se déroule sur 60
coups, 30 en précision (par passe de 5 coups en 5mn) et 30
coups de vitesse (la cible apparaît 3sec et disparaît 7sec, le
bras devant être à 45° avant l’apparition des cibles. 6 séries
de 5 coups).
On peut également tirer le « standard » cal 22LR qui se tire
sur la cible précision et se déroule en 20 coups (par passe
de 5) en 150 sec, 20 coups (par passe de 5) en 20 sec et 20
coups (par passe de 5) en 10 sec. Total sur les 60 coups,
cette discipline mondiale demande de la précision et de la
maîtrise de position en vitesse, enfin la discipline reine pour
les tireurs Olympiques homme, le tir de vitesse en cal 22LR
qui se tire sur les 5 cibles, 20 coups en 8 sec (par passe de
5), 20 coups en 6 sec (par passe de 5) et enfin 20 coups en
4 sec (par passe de 5). Total sur les 60 coups.
Stand 50m installation de 3 rameneurs électriques permettant
de tirer les disciplines carabine (60 coups couché
et 3 positions) mais aussi le pistolet « libre » discipline
Olympique de précision (la même cible que pour la précision
25m) sur 60 coups.
L’an dernier, le Pôle était constitué de 2 pistoliers seniors,
1 junior, 2 juniors filles et une carabinière, junior également.
Cette année l’effectif à évolué, 2 sont restés et 4 nouveaux
rentrés, l’effectif se compose uniquement de pistoliers :
4 jeunes filles et 2 seniors, 2 demoiselles sont en équipe de
France et les 2 seniors également. À l’exception de Marc
Estaque, le local du Pôle (Pamiers), policier détaché, les
autres sont scolarisés au Creps.

Les résultats
o b t e n u s
depu i s  l e
début de la
saison sont
prometteurs,
p l a c e  d e
finaliste pour
une junior
fille à Pilsen
(République
Tchèque), finaliste aussi pour Marc en Espagne et en
République Tchèque mais surtout grosse satisfaction par
notre tireur de vitesse olympique puisqu’il bat à 2 reprises
le record de France de la discipline (Dortmund et Suhl).
Ce jeune arrive à concilier ses études d’ingénieur et
l’entraînement qu’il rentabilise au maximum (500 cartouches
par entraînement). Nous venons actuellement 3 à 4 fois par
semaine, surtout le lundi matin, mercredi après midi, jeudi
matin. Les échéances sont les championnats régionaux, de
France et  encore
quelques compétitions
internationales mais
aussi le Bac…
Déjà pour la prochaine
rentrée de septembre,
l ’ e f f e c t i f  v a  s e
renforcer avec la venue
de 3 jeunes à la
carabine, l’évolution
souha i tée  par  l e
Directeur Technique
National est d’orienter le Pôle de Toulouse vers un Pôle
carabine, le pistolet espoir basculant sur Nantes. Le stand
50m verra la construction des tables de tir réglementaires
permettant à la fois de tirer à la carabine et au pistolet avec
un réel confort.

Yves Lejard

Nous fêterons en musique les 10 Ans du Club
le Samedi 10 Septembre 2005Vie du club

Thibault Sauvage, nouveau record de France.

Le Pôle Espoir au complet.

NB : Pour ceux qui veulent découvrir ce groupe avant
le repas club du 10 Septembre, Gerry Carter se
produira à partir de 19h30 le samedi 30 juillet 2005
au festival de Lisle-sur-Tarn (81).

  oici les résultats du sondage auquel vous avez bien voulu participer :
- 68 personnes souhaitent participer au repas et sont d’accord pour le groupe
musical.
- 19 personnes souhaitent participer au repas mais sans le groupe musical.
- 11 personnes ne participerons pas au repas de fin d’année.
Le coût de cette manifestation correspondant au budget prévu (10    de participation
par personne) et au vu d’une écrasante majorité, nous fêterons donc en musique,
le 10 septembre 2005, l’anniversaire des 10 ans du club !

Alain Ségui
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h oui… La sécurité ; On dit toujours que l’on
respecte la sécurité, que l’on fait attention, bien sûr.
Et pourtant, dernièrement, 2 incidents de plus se sont
produits sur le stand. Heureusement sans aucune blessure
ni pour les uns, ni pour les autres, nous pourrions dire
"Dieu Merci".
Alors s’il vous plaît, avant de tirer, vérifiez que les

lampes rouges sont bien éteintes
et que personne ne se trouve encore aux cibles. Ne
manipulez pas vos armes culasse fermée n’importe
comment. Ça n’arrive pas qu’aux autres. Voilà, ces
quelques rappels étant faits, je vous souhaite tout de
même "Bonne Lecture".

Paul Gambellin

Ce projet d’Ecole de Tir sera soumis au vote de l’Assemblée Générale
qui aura lieu courant Septembre 2005.

Graine de Champion.



Discipline Vitesse
sur 100 pts

ARME DE POING

BRUNNER 50

CAYSSAC 48

MONTROZIER 37

PLICHON 29

MOSER 4

PERIE 27

THÉAS X

SCORBIAC 55

SÉGUI 24

FIÉVET 52

GAUDUCHEAU 170

THÉAS 154

PÉREZ 188

ORDIONI 168

222/223357 Mag 44 Mag9 Para 45 ACP
COMBINÉ

(+) 8 mm (-) 8 mm 100 m
> 5.56 mm

ARME DE POING ARME D’ÉPAULE

BEAU 164

MONTROZIER 163

HERNANDEZ 149

MOSER 145

MELOTTO 148

THÉAS 164

FARGUES 92

PLICHON 126

MÉRINE 108

GAMBELIN 40

PERIE 134

CHOURRAU 123

AURÉ 174

MOSER 146

THÉAS 138

CAYSSAC 146

BRUNNER 156

MÉRINE 153

SCORBIAC 134

SÉGUI 158

FARGUES 80

AURÉ 164

MOSER 146

HERNANDEZ 138

FIÉVET 120

SCORBIAC 159

SÉGUI 118

AURÉ 165

CAYSSAC 147

MOSER 128

MÉRINE 108

SÉGUI 108

SCORBIAC 131

LEGRAND 119

BONZOM 192

MOSER 174 PÉREZ 187

MOSER 175

DONNEFORT 190

SOULÈRES 160

MOSER 173

MÉRINE 98

PÉREZ 167

AURÉ 517

MOSER 467

CAYSSAC 475

SÉGUI 443

SCORBIAC 490

MÉRINE 359

CAYSSAC 169

SCORBIAC 160

BARRIERE 162

GAUDUCHEAU 156

CAYSSAC 144

BEAU 140

PERIE 136

PLICHON 112

MONTROZIER 162 MONTROZIER 165

GAUDUCHEAU 158

BEAU 155

BRUNNER 118

PERIE 98

PLICHON 58

GAMBELIN 165

SOUCARRE 161

CROUX X

CAYSSAC 159

BONZOM 190

BEAU 180

AURÉ 178

GAMBELIN 174

SCORBIAC 171

SÉGUI 167

SOUCARRE 133

JIMENEZ X

BONZOM 185

BEAU 165

MOSER 142

BEAU 499

Palmarès Concours Poudre Noire du 14 mai 2005

Championnat Départemental à St Gaudens des 7 et 8 mai 2005 :
- Arme moderne 25 m - Pistolet 22LR en Combiné - Médaille d’Or : THÉAS Louis (STVH)
- Arme moderne 25 m - Pistolet 22LR en Standard - Médaille d’Argent : THÉAS Louis (STVH)
- Arme moderne 50 m - Carabine 22LR - Médaille d’Argent : De VIGUERIE Serge (STVH)
- Arme moderne 50 m - Carabine 22LR - Médaille d’Argent : COUMES Serge (STVH)
Nos 3 tireurs sont sélectionnés pour les inter-régionaux de Millau qui auront lieu les 11 et 12 juin 2005.

Concours de Castres :
- Arme d’épaule 50 m - Armes Règlementaires - Médaille d’Argent : HOULES Gilles (STVH)

Félicitations à nos Champions
qui font briller notre club au-delà des terres toulousaines !

ConcoursPalmarès Concours Super Gros du 16 avril 2005Concours

BARTHEZ G. 80

BOCQUET 81

ROUSSEL 77

MONTROZIER 72

COMINAZZO

25 Mètres

HILLER 73

BERAZA 93

CAYSSAC 85

MOSER 85

EDELEIN 85

MONTROZIER 91

MATHE 80

PEREZ 81

BEAU 80

MERINE 79

COUMES 59

TONIUTTI 84

AURÉ 85

MATHE 82

RIBET M. 79

MERINE 58

ROUSSEL 85

RESPAUD 54

MOSER 82

MARIETTE KUCHEN FRONTIER 1873

50 Mètres

VETTERLI MIQUELET WINCHESTER

HILLER 80

MOSER 72

100 Mètres

WHITWORTH MINIE

ROMPION 88 LOISON 78

BARTHEZ R. 70

BARTHEZ G. 84

ROUSSEL 77

PINSAULT 56

BERAZA 93

BARTHEZ G. 92

ROUSSEL 92

CAYSSAC 89

MONTROZIER 87

PEREZ 85

BARTHEZ R. 81

ORDIONI 78

EDELEIN 77

RIBET G. 74

BONZOM 56

ROY 38

MOSER 70

TONIUTTI 83

CAYSSAC 79

TONIUTTI 77

PEREZ 71

DONNEFORT 65

KAPET 86

MERINE 57

LOISON 83

RIBET G. 79

RIBET M. 66

BARTHEZ R. 66 ROUSSEL 70

COMBINÉ

ROUSSEL 247

MONTROZIER 250

BARTHEZ R. 217

MOSER 239

Résultats des Concours ExternesConcours

 Malgré un récent Conseil de Discipline qui a
prononcé l’exclusion d’un tireur, certains d’entre
nous continuent à “arroser“ copieusement et
volontairement les pare-balles du 50 mètres
et les poutres horizontales de la ciblerie du 25
mètres.

Le règlement est,
on ne peut plus clair à ce sujet :

Tout tireur qui sera surpris à dégrader de manière
répétée et volontaire les pas de tir, sera
automatiquement sanctionné en Conseil de
Discipline.
Ces tireurs (si on peut dire) ne comprennent pas
que leurs dégradations occasionnent des frais
supplémentaires qui sont systématiquement
supportés par les autres tireurs
de la communauté.

Nouvelles CoordonnéesAcquisition

Rappel du Règlement Intérieur

our l’Acquisition ou le renouvellement
des 1ère ou 4ème catégories
voici les nouvelles coordonnées de M. Alain Gaiarin
veuillez adresser vos dossiers complets
(voir Info STVH N°1) à :

M. Alain Gaiarin
3 résidence “Les Floralies” appt 502
31520 Ramonville St Agne
Tél. : 05.61.75.93.36
e-mail : alain.ag@wanadoo.fr
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Palmarès Concours Poudre Noire du 14 mai 2005

Championnat Départemental à St Gaudens des 7 et 8 mai 2005 :
- Arme moderne 25 m - Pistolet 22LR en Combiné - Médaille d’Or : THÉAS Louis (STVH)
- Arme moderne 25 m - Pistolet 22LR en Standard - Médaille d’Argent : THÉAS Louis (STVH)
- Arme moderne 50 m - Carabine 22LR - Médaille d’Argent : De VIGUERIE Serge (STVH)
- Arme moderne 50 m - Carabine 22LR - Médaille d’Argent : COUMES Serge (STVH)
Nos 3 tireurs sont sélectionnés pour les inter-régionaux de Millau qui auront lieu les 11 et 12 juin 2005.

Concours de Castres :
- Arme d’épaule 50 m - Armes Règlementaires - Médaille d’Argent : HOULES Gilles (STVH)

Félicitations à nos Champions
qui font briller notre club au-delà des terres toulousaines !
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Résultats des Concours ExternesConcours

 Malgré un récent Conseil de Discipline qui a
prononcé l’exclusion d’un tireur, certains d’entre
nous continuent à “arroser“ copieusement et
volontairement les pare-balles du 50 mètres
et les poutres horizontales de la ciblerie du 25
mètres.

Le règlement est,
on ne peut plus clair à ce sujet :

Tout tireur qui sera surpris à dégrader de manière
répétée et volontaire les pas de tir, sera
automatiquement sanctionné en Conseil de
Discipline.
Ces tireurs (si on peut dire) ne comprennent pas
que leurs dégradations occasionnent des frais
supplémentaires qui sont systématiquement
supportés par les autres tireurs
de la communauté.

Nouvelles CoordonnéesAcquisition

Rappel du Règlement Intérieur

our l’Acquisition ou le renouvellement
des 1ère ou 4ème catégories
voici les nouvelles coordonnées de M. Alain Gaiarin
veuillez adresser vos dossiers complets
(voir Info STVH N°1) à :

M. Alain Gaiarin
3 résidence “Les Floralies” appt 502
31520 Ramonville St Agne
Tél. : 05.61.75.93.36
e-mail : alain.ag@wanadoo.fr



n effet, la pratique du tir dès le plus jeune âge,
amène les jeunes à des acquis techniques nécessaires à la
construction d’un sportif de haut niveau. Cette vitrine est
importante pour la crédibilité de notre sport sans toutefois
dénigrer la pratique de loisir qui
constitue l’essentiel des licenciés.
À l’heure actuelle, nos tireurs
"phare" sont issus de ce moule.
Franck Dumoulin champion
Olympique, Walter Lapeyre
champion d’Europe cette année et
Valérian Sauveplane, nouveau
recordman du monde (600/600 au
couché, vainqueur de la dernière
coupe du monde).
Notre savoir-faire est connu du
monde entier et fait école.

L’objectif défini
lors de sa création en 1976 est :
"le tir à longue portée", c’est-à-dire, outre
l’apprentissage technique, permettre au
jeune d’acquérir une expérience de
compétition unique.
Le cursus proposé par la Fédération
s’applique aux catégories poussin,
benjamin, minime, les compétitions
organisées comme pour les adultes au sein
de la SEC se terminent en apothéose par
les championnats de France fin juin. La
pratique est uniquement au 10m air en
carabine et pistolet. La fédération a
souhaité instaurer une démarche de
progression, "cible couleur", mise en scène

à l’aide de 2 personnages, "Coline et Gary".
La progression cible couleur est un moyen d’accès vers les
différentes disciplines ainsi que vers les catégories cadet et
junior qui propose aux jeunes et aux parents ainsi qu’aux

dirigeants :
- De pratiquer en toutes sécurité un
sport, encadré par des moniteurs
diplômés,
- De progresser au cours d’étapes
représentant des niveaux de pratiques
différentes,
- D’identifier les "valeurs" et les
"qualités" que développe le tir.
progression est déclinée en 7 étapes
et identifiée par des couleurs
différentes représentant un élément
fort et commun aux disciplines de
notre sport : "la cible". Cibles blanche,

jaune, orange, verte, bleue, marron et enfin arc en ciel qui
correspondent à des niveaux de connaissance et de pratique
qui font l’objet de passage de grade.

La mise en place de ce projet nécessite un investissement
en matériel pédagogique et d’armes à air adaptées :
(3 carabines et 2 pistolets).

L’encadrement serai assuré par Marie-
Hélène Lejard, brevet d’Etat 2ème degré,
ex-cadre technique de la FFTir et membre
de l’équipe de France carabine de 1977
à 1985.

Marie-Hélène Lejard
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Mise en place d'une structure "École de Tir"Projet Club

Le Pôle Espoir du CREPSAcquisition

La Fédération Française de Tir souhaite développer ardemment les écoles de tir au sein de chaque club.

hers amis tireurs,
Cela va faire 2 ans que le club accueille les tireurs du Pôle
Espoir du CREPS de Toulouse, vous avez pu voir les
améliorations apportées au stand afin de faciliter
l’entraînement de ces jeunes :
Stand 25 mètres, ciblerie pivotante permettant de tirer les
disciplines ISSF combiné 22LR (discipline Olympique pour
les dames), pistolet sport (calibre de 32 à 38) pour les
hommes. Je rappelle que cette épreuve se déroule sur 60
coups, 30 en précision (par passe de 5 coups en 5mn) et 30
coups de vitesse (la cible apparaît 3sec et disparaît 7sec, le
bras devant être à 45° avant l’apparition des cibles. 6 séries
de 5 coups).
On peut également tirer le « standard » cal 22LR qui se tire
sur la cible précision et se déroule en 20 coups (par passe
de 5) en 150 sec, 20 coups (par passe de 5) en 20 sec et 20
coups (par passe de 5) en 10 sec. Total sur les 60 coups,
cette discipline mondiale demande de la précision et de la
maîtrise de position en vitesse, enfin la discipline reine pour
les tireurs Olympiques homme, le tir de vitesse en cal 22LR
qui se tire sur les 5 cibles, 20 coups en 8 sec (par passe de
5), 20 coups en 6 sec (par passe de 5) et enfin 20 coups en
4 sec (par passe de 5). Total sur les 60 coups.
Stand 50m installation de 3 rameneurs électriques permettant
de tirer les disciplines carabine (60 coups couché
et 3 positions) mais aussi le pistolet « libre » discipline
Olympique de précision (la même cible que pour la précision
25m) sur 60 coups.
L’an dernier, le Pôle était constitué de 2 pistoliers seniors,
1 junior, 2 juniors filles et une carabinière, junior également.
Cette année l’effectif à évolué, 2 sont restés et 4 nouveaux
rentrés, l’effectif se compose uniquement de pistoliers :
4 jeunes filles et 2 seniors, 2 demoiselles sont en équipe de
France et les 2 seniors également. À l’exception de Marc
Estaque, le local du Pôle (Pamiers), policier détaché, les
autres sont scolarisés au Creps.

Les résultats
o b t e n u s
depu i s  l e
début de la
saison sont
prometteurs,
p l a c e  d e
finaliste pour
une junior
fille à Pilsen
(République
Tchèque), finaliste aussi pour Marc en Espagne et en
République Tchèque mais surtout grosse satisfaction par
notre tireur de vitesse olympique puisqu’il bat à 2 reprises
le record de France de la discipline (Dortmund et Suhl).
Ce jeune arrive à concilier ses études d’ingénieur et
l’entraînement qu’il rentabilise au maximum (500 cartouches
par entraînement). Nous venons actuellement 3 à 4 fois par
semaine, surtout le lundi matin, mercredi après midi, jeudi
matin. Les échéances sont les championnats régionaux, de
France et  encore
quelques compétitions
internationales mais
aussi le Bac…
Déjà pour la prochaine
rentrée de septembre,
l ’ e f f e c t i f  v a  s e
renforcer avec la venue
de 3 jeunes à la
carabine, l’évolution
souha i tée  par  l e
Directeur Technique
National est d’orienter le Pôle de Toulouse vers un Pôle
carabine, le pistolet espoir basculant sur Nantes. Le stand
50m verra la construction des tables de tir réglementaires
permettant à la fois de tirer à la carabine et au pistolet avec
un réel confort.

Yves Lejard

Nous fêterons en musique les 10 Ans du Club
le Samedi 10 Septembre 2005Vie du club

Thibault Sauvage, nouveau record de France.

Le Pôle Espoir au complet.

NB : Pour ceux qui veulent découvrir ce groupe avant
le repas club du 10 Septembre, Gerry Carter se
produira à partir de 19h30 le samedi 30 juillet 2005
au festival de Lisle-sur-Tarn (81).

  oici les résultats du sondage auquel vous avez bien voulu participer :
- 68 personnes souhaitent participer au repas et sont d’accord pour le groupe
musical.
- 19 personnes souhaitent participer au repas mais sans le groupe musical.
- 11 personnes ne participerons pas au repas de fin d’année.
Le coût de cette manifestation correspondant au budget prévu (10    de participation
par personne) et au vu d’une écrasante majorité, nous fêterons donc en musique,
le 10 septembre 2005, l’anniversaire des 10 ans du club !

Alain Ségui
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h oui… La sécurité ; On dit toujours que l’on
respecte la sécurité, que l’on fait attention, bien sûr.
Et pourtant, dernièrement, 2 incidents de plus se sont
produits sur le stand. Heureusement sans aucune blessure
ni pour les uns, ni pour les autres, nous pourrions dire
"Dieu Merci".
Alors s’il vous plaît, avant de tirer, vérifiez que les

lampes rouges sont bien éteintes
et que personne ne se trouve encore aux cibles. Ne
manipulez pas vos armes culasse fermée n’importe
comment. Ça n’arrive pas qu’aux autres. Voilà, ces
quelques rappels étant faits, je vous souhaite tout de
même "Bonne Lecture".

Paul Gambellin

Ce projet d’Ecole de Tir sera soumis au vote de l’Assemblée Générale
qui aura lieu courant Septembre 2005.

Graine de Champion.


